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Porcentaje
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i) dbooomms o seme o e ccammmm e e e e R
0
1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008
|t 2\ lguina vez en la vida 87,7 85,7 87,5 82,3 83.8 87,1 85,3 87,2
—=— Uttimo afic 86,8 84,2 85,9 82,0 836 86.5 82.0 82,8
iy Lt IS az3 7.9 71,5 66,3 70,6 T4.4 66,9 T1.5
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8 P 3/00!6
7 76465 % C
#7415 @ A 7)465

Consumen todos los fines de semana (%) 258 359 20,2 373 230 36,6
Consumen 5 o0 mas vasos en una misma ocasion (%] 44,7 526 38,3 541 414 534
Se han emborrachado alguna vez en la vida (%) 548 62,6 57.5 70,6 56,2 66,8
Se han emborrachado en el ditimo mes (%) 294 74 287 416 291 39,6
Han cenducido un vehiculo de motor bajo los 114 12 34 38 74 73
efectos del alcohol (%)
Han .5|d0 pasajeros de un vehiculo conducido por 24 4 213 24 4 242 24 4 228
alguien bajo los efectos del alcohol (%)
{*) p = 0,05: estadisticamente significativo
(**) p = 0.05: estadisticamente significativo
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Consumen 5 o mas vasos en una misma ocasion (%] 447 526 383 541 414 534
Se han emborrachado alguna vez en la vida (%) 548 62 6 575 70,6 56,2 668
Se han emborrachado en el dltimo mes (%) 294 ar4 287 416 291 396
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IhIotivaciones para consumir alcohol

Porque le gusta su sabor

Para

divertirse, por placer

Por aburrimiento /f falta de otras opciones

para
Para
Para
Para
Para

Para

ocupar ocio

olwvidar los problemas personales

olvidar problemas familiares

hacer lo mismo que hacen sus amigos fas
superar su timide=z yv relacionarse mejor

ligar

Porque se lo prohiben sus padres

Porque a veces se encuentra mal ( nervioso, etc.)

Para

sentir emociones nuevas

Otras razones

Mingdan motivo
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78,8
64,5

9.4

17,7
5,6
2,5

15,43

11,8
2,2
4,2

15,8
0,0
3,4
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TRASTORMNOS SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL

Dano cerebral: Alteraciones de comportamiento,
aprendizaje v memoria.
Inhibicion de la plasticidad neuronal.

TRASTORMNOS Gastritis alcohdlica: Tras ingesta aguda v cronica
DIGESTIVOS de alcohol.

Sindrome de Mallory-Weiss o desgarro de la mucosa

esofagica.
TRASTORMNOS Alteraciones del funcionamiento hepdtico:
HEPATICOS aumento de GPT v CGCT.

Hepatitis alcohalica aguda
TRASTORMNOS Arritmias cardiacas: Fibrilacion auricular, fibrilacion
CARDIOVASCULARES wventricular v muerte stubita.

Miocardiopatia dilatada por consumo cronico.
TRASTORMNOS Infartos cerebrales.
CEREBROVASCLILARES Hemorragias cerebrales tras ingesta aguda.
TRASTORMNOS Disminucidn de la hormona del crecimiento (GH).
ENDPOCRINOS Descenso de Testosterona en varones.

Aumento de Testosterona en mujeres.

METABOLISMO OSEQ

Alteraciones de la densidad dsea
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